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1\. ВОПРОСУ О КАРТИРОВАНИИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ 
НА ГЕОБОТАНИЧЕСКОЙ ОСНОВЕ 

Использованпе растпте::rьных ресурсов нашей страны п:меет большое 
народнохозяйственное значение. Лекарственные растения таюне пред­
ставляют нема::rовашный пнтерес п собираются в больших количествах. 
Несмотря на пзгототrенпе многочисленных новых хп:мичесБих лечебных 
средств п антибпотшюв, на до:rю пспо:rьзуе:мых в фармакологии растений 
все же прихоµ;птся ОБо,10 40 % медпцинсюrх препаратов. По заготови­
тельным планам Треста :rеБарственных растений (ЛеБрастреста) на 
1958 г. чпсшr:rось 25 тыс. т. растительного леБарственного сырья, 
а Б концу семп:rетпя - на 1965 г" ввиду возрастания потребности, за­
планировано заготовпть оБо:rо 60 тыс. т. В этой связи особое значение 
приобретает изучение :\Iестонахождений растений, применяемых в меди­
цине, их связи с онреде:rенными растительными сообществами и усло­
виями :местообитания, а таюне учет запасов растптельного сырья. Все эти 
сведенпя ~Iогут дать специалпзированные карты распространения лекар­

ственных растений, построенные на основе универса:rьных геоботаниче­
СБИХ Барт. 

Наша научная :медицина использует в настоящее время около 200 ви -
дов :rеБарственных растений, из числа которых в промышленной куль­
туре возде:rывается только лишь 50 видов; остальные относятся Б дшю­
растущей ф.;rоре. Проиысе:r тюшх растений издавна пзвестен сельскому 
населению, Боторое п яв:rяется основным поставщrшом этого сырья. Сырье 
сдается заготовптельньвr организацпя:\I Центросоюза. Аптекоуправлений 
или ЛеБрастреста. 

Местные сборщпыr достаточно хорошо знают :\Iеста произрастаний 
ЭБсплуатпруюrых растенпй. ОднаБо при ежегодно:-.r сборе в течение мно­
гих лет зарослп постепенно пстощаются. При освоенпп новых земель п 
их распашБе естественная растительность уничтожается; обширная р9-
rюнструБцпя гпдрографичесБой сети страны меняет :rандшафт. Многие 
привычные :1rеста заготовок уже не существуют. :Кршrе того, во многих 
отдаленных республиках пз-за неизученностп ресурсов заготовки совсем 
не пропзводятся, а все :rеБарства доставляются пз центра, загружан 

транспорт. Поэтому в настоящее время имеются затруднения в удовлет­
воренип возросшего спроса на леБарственное сырье. 

Все этп прпчипы застав.тrяют исБать новые местонахождения лекар­
ственных растений п освапвать новые районы сбора. В связи с этим 
организацшr, шrанпрующпе заготовыr сырья. Брайне заинтересованы 

в изученrш пх географпчеСI;ого распространенпя. Аr~аде:шrя медицинских 
наук СССР поручпаа :\Iпнпстерству здравоохраненпя в бшrжайшее семи­
.1етпе составить Барты распространенпя пспо:1ьзуе11ых в :11едпцине расте­

нп:lr. считая эту работу одноii пз первоочередных. 
:Кафедра фармау.;огнозпп п ботанпюr ЛенпнградсБого хшпшо-фарма­

=-:·,втпчесБого инсппута (ЛХФП) вкrючrпась в эту работу. 
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Сотрудниь:юш п асппрантюш ю<федры по гсрбарньпr. а частично п 

no полевьвr ~rатерпа::rюr состав.1ены ареа,1ы (в преде.1ах всего Советс1.;ого 
Союза) ря;:щ .1еь:арственных растений ( Гач:черман и IПасс. 1954: Гюr­
мерман II Сотнпь:. 1964: ПешЕова. 1~64: Тевс, 196 1~; ЯЕоюев. 1964); 
а Rроме того, в пре;~;е.1ах I~арачае1ю-Чер1-;ессь:ой автоно~rноii: об.1астп -
100 вIIдов (I\цаев. НЮ:З) п Яь:утсь:оii .~ССР - 8 видов. Прп:'lrеры таыrх 
Rарт, выпо.1ненных точечньпr н ь:онтурньпr :\Ieтo;i;шr со штрихою-;оii. прп­

водятся на рнс. 1 п 2. 1-\арта :'lrестопропзрастанпй :rеь:арственных растенпii 
составлена К Ф. Б;пrновой н В. Ф. С:отнш-; ;х.1я атласа Забай1-;а.1ыr. 
В от:шчпе от вышеназпашrых Ыt]Н на нeii пт-;а:~аны местонах0Гh.1енпн 

Рис. 1. Apea.-r .1апчапш серебрпстоii ( Potentill а агgеп/еа I .. ). С:остав.-тен 
А. Ф. Гюо1ерщш п В. Ф. С:отнш;. 

20 видов пспо.1ьзуе:-.rых н :-.rеднцпне растеннй. ~-;а;+;дое пз ынорых обозна­
чено особы.ч зюр1ь:о:-.r. 

Иной пш предстак-шют ~-;арты распространення .1еы1.рственных рас­
тений, выполненные на основе геоботанпчесыrх. Опп rвrеют ряд преиму­
ществ перед ь:артюш ареа:юв, таr-; r->aE показывают не то.1ьr->о распростра­
нение этпх растений. но п нх связь с расппе.1ьньвr поь:ровом, дают све­

дения о п:rоша;:щшr распространенпп сообществ с тс:\r п.тп пным участием 

пнтересующпх нас растенпй. co.:rep;.mt т 1ш.1пчестnепные поr-;азатеди обп­
:rия сырья п :-.rогут пспо.1ьз01нtться д.1я учета :запасов растите.тrьных 

ресурсов. 

В завпсrвrоспr от на:значеппн r-;арты распрострапенпя декарственпых 

растений 1вrсют ра:з.1пчпое со;:~:ерФаппе п вьшо::rняются в разлпчнш1 

масштабе. Ме.1ь:о:1шсштабные ( 1 : 1ООО000-1 : 2 500 ООО) - это карты 
районов заготовыr .-.rеь:арственного сырья. Онп создаются ;ря 

террпторшr об.1астп. ~-;рая. респуб.1пы1. Сре;:~;не:'lrасштабные ь:арты 

(1: 600 000-1: 1 ООО ООО) отра;+;ают распространение псполь:зуе:-.rых 
в медицине растенпй, прпуроченных ь: опре;:~:е.1енным растительньпr со­

обществам, п состав::rяются д.1я террпторпп одной-.Jвух областей. 
На r-;рупншrасштабпых Еартах .1еь:арстnенных растений ( 1 : 10 000-

1: 100 ООО) выяв.1яется ыш~-;ретная спязь распространения пх с ассо­
циациями п группа:-.ш ассоцпащrii. Этп Еарты вьшодняются д:rя от;~;е,1ь­
ных а;:щпннстратпвпых районов п.1п ;:i:ari-;e ;:i:.-.rя более мелюrх участr-;ов. 
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Их следует составлять лишь при наличшr Бюшх-шrбо особенно интерес­
ных растений 1ши обюrьных зарос.'Iей. В Бачестве основы для таких карт 
мы используе:м главным образом геоботаничес1ше, иногда при крупно­
масштабно:ч Бартировании в лесных районах - лесные карты. Безус­
ловно. напболее удобной основой является геоботанпчесБая нарта. 

l\Iе,'Il\Юiасштабные :карты районов заготовок выполняются на основе 
геоботанпчес1юго раiiонпрованпя. Прпмером может служить карта рай­
онов заготово:к леь:арственных растенiгй Во:юго;:~;сБоЙ области, составлен­
ная Н. П. Харитоновой ;J;.1Я I-\омп:rеь:сноrо aтZiaca Вологодской области. 
На ней выделено 8 групп 
районов заготовон (рис. 3). 
Г еоботаничесю1е о:круrа, 
1в1еющие общие .'Iекар-
ственные растения, объеди­
нены в о;:~;ну группу райо­
нов заготово:к и характерп­

зуются опреде.'Iенньв1 набо­
ром вп;:~;ов, ь:оторые могут 

заготавливаться в нпх. При 
этом имеются в впду не все 

по;:~;обного значения расте­
ния, встречающиеся ~в рай­
оне, а .1пшь те, заготовна 

ь:оторых может произво­

дпться в промышленных 

:масштабах. На карте нон­
туры районов обозначаются 
разной штриховкой, соот­
ветствующей преобладаю­
ще~1у и напбо.'Iее важно~1у 
в эь:оно:чичесl\ЮI отношеннп 

/ 
1 

" \ 

" 

) 

Рпс. 2. ~lеста проиарастанпя эфе;~,ры (Ephedra 
monosperma С. А. ~I.) в Якутской АССР. Со­

став."Iена II .. \, Пвановым. 

,-i::rя района заготав.Jпваемо~1у растенпю, оста:rьные же, встречающиеся 
в тю1 же районе, наносятся внутри контура значками. Тан, например, 
на юго-западе Во.'Iогодской области выделен район загото·вюr нлюквы 
(штриховь:а ь:осая в.-::rево), а значкамп в нем показаны :rандыш, плауны 
( булавоюцньп1, го;:щчный, сп.Jюснутыii), багульнпк, чабрец, толокнянка. 
Набор цветовых обозначений п вне:-.~асштабных знаков для лекарствен­
ных растений приведен в статье Н. А. Борисовой ( 1961). R нарте райо­
нов заготовок состав.'Iяется таб:rпца, в ноторой даются сведения о воз­
можностях заготовкп и примерных запасах по районам. 

Сре,:ще~~асштабные 1.;арты распространения лекарственных растений 
соцаются на основе ь:арты растительности. Чем более г.'Iубока по содер­
жанию исходная Барта растительности, чем больше она дает сведений 
о связи растпте.Jьности с рельефом, условиями местообитания п другими 
географпчесюпш фю.;торюш, тем более интересной основой она служит 
для прш.;:rадной ( спецпальной) карты. Примеро~1 )ЮЖет служить исполь­
зованпе карты растпте:rьности Вологодсь:ой об.'Iастп, составленной 
Т. Г. Абрамовой п Г. И. Rоз:rовой. На ее основе Н. П. Харитоновой, 
Н. А. Борпсовой. Г. П. I-\оз.Jовой и Т. Г. Абрамовой создана нарта рас­
пространенпя :rеRарственных растений ~~асштаба 1 : 1 ООО ООО (рпс. 4). 
Различньп1 TШJO)I штрпхоюш на Барте поБазывается налпчпе исполь­

зуе~1ых в )Jе;:~:пцпне растенпii:, встречаюшпхся в большом Jюлпчестве, 
значками - растенш1 с )Jеньш1п1 обп.лrе)I. Состав :rесов по преобладаю­
шюr породам поь:азывается ;:~:рупвш обозначенпя~ш: стрелочкой (еловые), 
,.;ружочками (ме."шо.Jпственные). точь:юш (сосновые .'Ieca). Прп цветном 
:аршште карты распространенпе .'Iеь:арственных растений поRазывается 
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различными цветами; штриховкой: же обозначается состав ,-н:-сов по пре­

обладающим породам. 
При составлении таного рода карты возникает необходимость гене­

рализации отдельных контуров растительности в связп со специфпкой 
распространения леь:арственных растений. Последние, как правило, не 
являются эдификатора~ш в растительных сообществах и часто :иогут 
встречаться в приблизительно равных количествах в разных тппах :reca. 
Например, ландыш в Вологодскоii обаасти встречается во вторпчных 
лесах (в березняках-юrс.:шчнпь:ах п осинниках-кисличниках), которые 

Рис. 3. Карта районов заготовок лекарственных растений Вологодской 
об:1асти. М. 1 : 5 ООО ООО. 

1 - ялюнва; 2 - горец змеиный; 3 - ландыш; 4 - толоннянна; 6 - шиповнини иглистый 
и норичный;б - бруснина; 7 - багульнин; 8 - чернина; 9 - мужской папоротник; 
10 - малина; 11 - плауны (булавовидный," годичный, сплюснутый); 12 - чабрец; 

13-вахта. 

на нарте растительности показаны отдельно. На нарте лекарственных 
растений эти контуры объединены и заштрихованы одним типом штри­
ховки, соответствующим ландышу. Такого рода интерпретация геобота­
ничесной нагрузки невозможна без полевых обследований. 

При составлении карты лекарственных растений на основе геобота­
нической нужно критически подходить к содержанию отдельных нонту­
ров карты. Эти растения, не являясь большей частью доминантами, не 
обязательны для одних и тех же растительных сообществ, особенно 
разобщенных территориально. При полевых обследованиях необходимо 
выявлять верность их определенным ассоциациям на всей картографи­
руемой территории. Например, в Грязовецком районе Вологодской 
области в кисличных типах леса в больших количествах встречается 
ландыш, а в Никольсн:ом районе, в тех же типах леса, он отсутствует. 

Среднемасштабная карта распространения лекарственных растений 
является рун:оводством для организации заготовоR тан:ого рода расти­

тельного сырья. В связи с этим контуры н:арты растительности, содержа­
ние н:оторых неинтересно с точки зрения заготовителей, опускаются. 
Легенда н:арты распространения этих полезных растений строится с уче­
том содержания легенды геоботанической н:арты при соответствующей ее 
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переработке. В легенде отражена связь распространения растений, 
используемых в медицине, с растительными группировками. 

В основу крупномасштабных карт могут быть положены геоботаниче­
ские крупномасштабные или какие-либо специальные нарты, например 
.тrесные. Примером может служить карта r.аспространения ленарственных 
растений б. Приозерского района Ленинградсной области (Борисова, 
Яценко-Х~rелевсний, 1964) Брупного масштаба и целая серия других 

а б а б в ·f-6 а б 

-2~7 
~3-8 
li/1X(:iч WМв 
а б ms 10 

_.., ff .·:·. f2 "У!З 'i' fЧ ~ fS 

--- 15 -·-·-·- f7 

Рис. 4. Фрагмент карты распространенин лекарственных растений Вологодской 
об.;~асти. 

1 - ландыш (запас 30-50 нг/га): а - с мужсюш папоротниноы и малиной в еловых нисличных и 
с::южных южнотаежных Ziecax; б - с мужсюrм папоротнином, малиной, шиповнином иглистым 
11 мелнолиственных Ziecax, производных е:rьнпнов южнотаежных кисш1чных и сложных; Z - лан­
дыш (запас 5-15 кг/га): а - в еловых кислпчных и сложных южнотаежных лесах; б - с малиной 
и шиповником иг::шсты;;1 в мелно:rиственных лесах, производных ельников южнотаежных кислич­

ных и с:1ожных; з - толоннннна (2U-50 нг;га) с чабрецо:11 и плаунами (годичным, булавовидным 
и силюснутым1 в сосновых лишайниковых и вересковых лесах; 4 - чернина (аапас 30-100 кг/rа) 
с брусникой в сосновых и елово-сосновых лесах; 5 - чернина: а - (запас 10-30 Rг/га) с брусни­
кой в еловых и сосново-еловых лесах; б - (запас 10-15 кг/га) в мелколиственных лесах, произ­
водных е;~ьнинов черничных; 6 - бруснина: а - в е::ювых и сосново-еловых лесах; б - в мелко­
лиственных лесах, проиаво;щых ельников брусничных; в - в сосновых и елово-сосновых лесах; 
7 - багульшш в сосновых 11 береаово-сосновых ааболоченных (сфагновых) лесах; 8 - клюква 
(30-150 нг/га) с багу;~ьншюм и росянкой на верховых болотах; 9 - клюква (запас 10-50 кг/га) 
с багульником на переходных болотах; 10 - лекарственные растения отсутс·rвуют. Дополнитель­
ные знаки: 11 - ппауны б)·:rавовидный, годичиый и сплюснутый; 12 -малина; 13 - ландыш; 

и - вахта; 15 - толокнянка; 16 - граиицы контуров; 17 - административные границы. 

друuномасштабных нарт, выполненных на основе лесных нарт и 
планов лесхозов Вологодсной области (Н. П. Харитонова) и Архангель­
ской области (Н. А. Борисова). При составлении нрупномасштабных нарт 
используются материалы лесоустройства и данные полевых обследований, 
выявляющих связь лекарственных растений с типами леса. Взяв за 
основу лесную нарту таного масштаба, сохраняют нонтуры ее и цвето­
вое обозначение преобладающей породы. Ленарственные растения пона­
зывают внутрu Бонтуров значБами. При составлении I{арты на основе 
плана лесонасаждений нрупного масштаба вначале составляют Барту 
типов леса, а затем эти нонтуры ОБрашивают цветом, соответствующим 

преобладающему лекарственному растению, харантерному для данного 
пша леса. Остальные такого значения растения и тип леса обозначаются 
внутри нонтура значками. Поскольну болота, луга и пахотные земли 
на п.:танах лесонасажденпй ононтурены, имеется возможность показать и 
на них местопроизрастания применяем!~):х в медицине растений. При со-
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став:1ении .крупномасштабных .карт нозшшает ря;~ тру,~:ностей, требующнх 

проведения детальных полевых обследований, выяв.·rяюпшх связь .карти­
руемых растений с типами леса п более дробны:шr подразде.:тешrя:шI 
растптельного по.крова. Очень часто опп входят Jrпшь в часть ассоцпацпii. 

объединяемых лесовода:мп в тип леса; прп детальпшr rшртпроnанпп не­
обходимо все этп :моменты учитывать. 

Появление ;;те.карственп~rх растений в сообществах разного тю:зраста, 
связь их с почва:шr, в:нн.кностью, освещенностью, те:миературньпr режп -
:мом, разюrтпе пх н затшспмости от :метеоро:югнчесютх уе.·rоnпй: го::~:а. 

зависи:ность обп.1пя от бпо:rогrРrескпх особенностей раетеппi'r, с:поеобо" 

размноженпя, рассе:rеппя, ннтенспвности возобновления и т. д. -
вот целая серпя геоботаннчест,:пх п ::шологическпх вопросов, с .которьппr 

приходптся стilл,:пваться прп 1,:руппомасштабно~1 .картографпрованпп. 

В свяюr с эппr оно с.rо:п;ег пропзнодпться лишь на пебольшпх учасгнах п 
при ш1лrl'ШII особенно ценных растенпй пшr растений с большими запа­
са.\Ш (напрпмер, :зapoc.-relt шпповнш,:а n пой~rе Северной Двины), а гаюЕс 
с целью разрабогrш ~rето;цпш r,:артографнроваюш ле1шрсгвенных рас. 

гений. 
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