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Проведены исследование ранних этапов онтогенеза Erucastrum armoracioides (Czern. ex 

Turcz.) Cruchet и Brassica oleracea var. italica Plenck, а также определения содержания в надземной 

части этих растений индол-3-карбинола. Показано, что в прегенеративный период темп развития E. 

armoracioides ниже, чем B. oleracea var. italica. На 40-е сутки в имматурном онтогенетическом 

состоянии сырая масса надземной части у этих видов уже почти не различается, но при этом сухая 

масса E. armoracioides вдвое выше, чем B. oleracea var. italica. В условиях выращивания на 

светоплощадке у обоих видов содержание индол-3-карбинола в надземной части было 

максимальным в 40-дневных растениях. На всех стадиях прегенеративного периода содержание 

индол-3-карбинола в надземной части E. armoracioides было в 7—10 раз выше, чем у B. oleracea var. 

italica (на 4-е сутки — 0.249 и 0.023 мкмоль/г, на 10-е — 0.379 и 0.038, на 40-е сутки — 0.413 и 0.070 

мкмоль/г соответственно). E. armoracioides является более перспективным источником сырья для 

получения медицинских препаратов на основе индол-3-карбинола, чем используемая в настоящее 

время B. oleracea var. italica. 
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